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PLAN INTERSECTORIAL 
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FORMACIÓN PARA EL EMPLEO

FORMACIÓN GRATUITA PARA TRABAJADORES, AUTÓNOMOS Y 
DESEMPLEADOS
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PROGRAMACIÓN FEMAN

30DISTANCIACONCILIACIÓN DE LA VIDA FAMILIAR Y 
LABORAL

30DISTANCIAPREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

60DISTANCIAGESTIÓN DEL IMPUESTO DE SOCIEDADES

50DISTANCIAIDIOMA COMUNITARIO FRANCES BÁSICO

50DISTANCIAIDIOMA COMUNITARIO INGLÉS 
INTERMEDIO

50DISTANCIAIDIOMA COMUNITARIO INGLÉS AVANZADO

Nº HORASMODALIDADACCIÓN FORMATIVA
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90PRESENCIALGESTIÓN DE EMPRESAS

30PRESENCIALDISEÑO GRÁFICO PHOTOSHOP

75TELEFORMACIÓNINGLÉS ON LINE NIVEL I

40PRESENCIALFACTURAPLUS

90PRESENCIALGESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS

32PRESENCIALPREVENCIÓN Y CONTROL DE ESTRÉS

25DISTANCIATRABAJO EN EQUIPO

Nº HORASMODALIDADACCIÓN FORMATIVA

PROGRAMACIÓN FEMAN
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PROGRAMACIÓN AETC

20TELEFORMACIÓNWORD AVANZADO

20TELEFORMACIÓNWORD BÁSICO

60DISTANCIAGESTIÓN DEL IVA

60DISTANCIAGESTIÓN INTEGRADA DE CALIDAD, PRL Y 
MEDIOAMBIENTE

100DISTANCIAINGLES COMERCIAL

Nº HORASMODALIDADACCIÓN FORMATIVA



FEMAN
Federación Empresarial Madrid Norte

Isaac Newton, 2 – Parque tecnológico de Madrid
28760 Tres Cantos Tel: 91 803 72 74  Fax. 91 804 45  58

PROGRAMACIÓN ATRIME

80DISTANCIACOMERCIO EXTERIOR

70DISTANCIATÉCNICAS DE VENTA

Nº HORASMODALIDADACCIÓN FORMATIVA
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PROGRAMACIÓN ASPAN

40PRESENCIALCONTAPLUS

60DISTANCIAINGLÉS INTERMEDIO BAJO

60DISTANCIAINGLÉS PRINCIPIANTE BAJO

50DISTANCIACURSO TÉCNICO PARA RESPONSABLES 
DE PRL EN LA EMPRESA

30PRESENCIALLA REFORMA LABORAL

Nº HORASMODALIDADACCIÓN FORMATIVA

NOTA: La programación de ASPAN es exclusiva para autónomos y desempleados
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Las acciones formativas del Contrato Programa 2010 son TOTALMENTE GRATUITAS y están
dirigidas a Trabajadores en activo de la Comunidad de Madrid, Autónomos y desempleados, 
dados de alta en la Seguridad Social: Régimen General, Autónomos, Regímenes Especiales. 

INSCRIPCIONES:

Para realizar la inscripción será necesario cumplimentar el Anexo 1 adjunto Anexo 1 adjunto (Solicitud de 
participación) y acompañar: Fotocopia del DNIFotocopia del DNI, Fotocopia de la tarjeta de la Seguridad SocialFotocopia de la tarjeta de la Seguridad Social y 
Fotocopia de la Fotocopia de la úúltimaltima nnóóminamina (en el caso de ser autónomo, fotocopia del último pago a la 
Seguridad Social y en caso de ser desempleado fotocopia Demanda de Empleo). (Se debe 
incluir un Anexo y copia de la documentación requerida por cada acción formativa en la que esté
interesado),con un límite máximo de participación de 270 horas por alumno. Esta documentación 
debe remitirse por Fax o e-mail:

FAX: 918 044 558
CORREO ELECTRÓNICO: formacion@feman.org, 
www.feman.org


